Cac chuang trinh cua FSP cung
cap nhirng dich vu vé sirc khoe
tam than day du va toan dién
cho nguGi cao nién tai nha va
cona dona

Nhifng chugng trinh
cua FSP mang dén
mat loat cac dich vu
va ho trg bang su
cam két cua cac
trung tdm y t€ dé
thuc hién"bat cur
diéu gi can thiét"
trong pham vi cla
cac nguon luc san
co.

Thanh phan chinh cta FSP

e Cac chuang trinh clia FSP cung cap dich vu

stc khoe tam than chuyén khoa dugc thiét ké
dé& dap ('ng cac nhu cau xa hdi, tdm ly va sinh
hoat riéng ctia ngudi cao tudi.

Cac dich vu clia FSP dugc cung cap & nhifng
ndi thudng dugc nhitng ngudi cao tudi ua
thich vi du nhu tai nha clia ngudi cao tudi,
trong cac mdi truGng cdng dong khac, chdng
han nhu cac trung tdm danh riéng cho ngudi
cao tudi, cac khu chung cu’ ngudi cao tudi
hodc tram cham soc y khoa.

Cac dich vu cta FSP dudc cac nhan vién da
nganh cung cdp chuyén nghiép, khong
chuyén nghiép, va tinh nguyén. Day la
nhitng ngudi da dugc dao tao chuyén mon dé
lam viéc hiéu qua véi ngudi cao tudi.

Cac loai dich vu c6 sin:

« CO van, tri liéu tam ly va quan ly cac
ca bénh

« Nhirng dich vu tai nha, & ngoai cong
dong, v.v.

« Dich vu thich hgp véi van héa va
ngbn nglt

« Dich vu hd trg thuGc men

« Dich vu tich hgp danh riéng cho
nhitng ngudi vura dang trong tinh
trang lam dung nhirng chat nghién
va vlra co cac rdi loan sirc khoe tam
than

« Lién két véi cac dich vu cham sdc
surc khoe

« Dich vu ho trg tr nhitng ngusi trai
qua dong canh ngd

« Nhém hd trg gia dinh va tu luc

« HO trg vé& phudng tién di lai ma cd
lién quan dén muc tiéu diéu tri st
khoe tam than

. Thiét I1ap su gitp d3 cho nhitng
ngudi héi du diéu kién

« HO trg xay dung nha & gia ré

« Dich vu dai dién thu hudng, néu can

« HO trg 24/7
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Néu ban cé bat ky thac méc hodc
can thém thong tin vé Dich vu
FSP, xin vui long lién hé:

Joyce Chiang, LCSW
jchiang@dmh.lacounty.gov
213-738-2327

Carol Sagusti, LCSW
csagusti@dmh.lacounty.gov
213-738-2322

Ai du diéu kién dé nhan cac dich vu
cua FSP danh cho ngudi cao Nien ?

Ngudi cao tudi, tir 60 trd 1&n, bi bénh tdm than
nghiém trong va lau dai mang lai su’ kho khan
trong su' sinh hoat va cling da trai qua cac van dé
sau day trong nam vira qua:

e VO gia cu hodc 6 nguy cd trd thanh ngugi vo
gia cu;

o O tU, hodc thudng xuyén dinh liu dén hé
thong tu phap hinh su;

¢ Nhap vién tam than thudng xuyén hodc di cap
cftu tam than nhiéu lan.

« C6 nguy cd bi hanh ha vé tinh than va thé
xac, bi bd bé, gy ton hai hodc dugc bé tri &
mot chd cd mirc dd chdm séc cao han, ching
han nhu mot cg sé diéu duBng chuyén mon.

e Trong tinh trang c6 bénh tam than va cé thém
bénh y khoa hodc lam dung nhitng chat
nghién .
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Nhan su trg giap ban can
ngay bay gig...

S& Surc khoe Tam than Hat Los Angeles cung cap mot
loat chuong trinh va dich vu dugc thiét ké danh cho
ngudi cao nién trong dd tudi tir 60 trd I1én, thudng trd
trén dia ban Hat Los Angeles. Cac dich vu stic khée
tam than co san thong qua cac ca quan truc tiép diéu
hanh va cc quan hgp dong trong toan Hat.

Cac Poi Tac Dich Vu Toan
Dién Cho Ngu'Gi Cao Nién

S& Surc khoe Tam than Hat Los Angeles cung cap
Chuang trinh Quan hé dai tac Dich vu toan dién (FSP)
cho ngudi cao nién tir 60 tudi trg 18n, nhitng ngudi da
dudgc chan doéan bj bénh tdm than; s& dugc hudng Igi,
va quan tam, tham gia vao chuang trinh dugc thiét
k& dé giai quyét cac van dé thé chat, tinh than va cac
nhu cau cua daoi séng.

Chuong trinh FSP c6 kha ndng cung cap cac dich vu
ngoai pham vi dich vu sirc khoe tdm than ngoai tri
truyén th6ng. Nhitng ngugi tham gia vao chucng
trinh FSP sé nhan dugc cac dich vu cd san trong 24
gid mot ngay, 7 ngay mot tuan.

Néu ban dang 6 trong tinh trang
khing hoang va can gilp d& ngay lap
tdrc, hay goi s6 mien phi

Pudng day ho trg 24/7:

1-800-854-7771
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Sachi A. Hamai,
Chief Executive Officer
Los Angeles County

Los Angeles County Board of Supervisors

Hilda L. Solis, First District

Mark Ridley-Thomas, Second District
Sheila Kuehl, Third District

Don Knabe, Fourth District

Michael D. Antonovich, Fifth District

Jonathan E. Sherin, M.D., Ph.D., Director

Los Angeles County

Department of Mental Health LAC
550 South Vermont, 12" Floo

Los Angeles, CA 90020
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MENTAL HEALTH

Phone: 213-738-4601
Fax:  213-386-1297

http://dmh.lacounty.gov

wellness
recovery

Dich vu toan dién
Quan hé doi tac

Ngu'Gi cao nién




